
Школа

Производ

ство стол

овой №4 

(Дятьково

)

Отд./к

орп
День 26.10.2021

Выход, г Цена Жиры Углеводы

100 52,94 22,2 15,32

110 7,36 3,94 26,9

200 1,84 0,02 15

26 1,02 0,34 11,75

63,16 26,5 68,97
250 9,2 2,83 16,87

50 36,16 3,8 6,6

100/5 6,09 4,05 21,32

200 1,84 0,02 15

18 0,71 0,23 8,14

54 10,93 67,93

250 9,2 2,83 16,87

60 43,39 4,56 7,92

120/6 7,31 4,86 25,58

200 1,84 0,02 15

32 1,26 0,42 14,46

63 12,68 79,84
Зав. 

производ

ств.

Бухгалт

ер

Согласовано Директор

Итого 566,34 30,39

Специалист по питанию Уткина В. Н. Сафоненко

Хлеб ПР Хлеб ржано-пшеничный 72,96 2,75

Горячий напиток №685- Чай с сахаром 60 0,07

Гарнир №203-2015г
Макаронные изделия 

отварные с маслом 
164,4 4,58

Горячее блюдо ТТК №18 Филе цыплёнка запечённое 154,98 20,64

Итого 481,19 24,98

ГПД - Обед Первое блюдо №97-2015г Суп картофельный 114 2,34

Хлеб ПР Хлеб ржано-пшеничный 41,04 1,55

Горячий напиток №685-2004г. Чай с сахаром 60 0,07

Гарнир №203-2015г
Макаронные изделия отварные с 

маслом сливочным
137 3,82

Горячее блюдо ТТК №18 Филе цыплёнка запечённое 129,15 17,2

Итого 595,06 20,2
Обед 1-4 класс (54) ОВЗ 1 смена Первое блюдо №97-2015г Суп картофельный 114 2,34

Хлеб ПР Хлеб ржано-пшеничный 59,28 2,24

Напиток  №685-2004г. Чай с сахаром 60 0,07

Гарнир №304-2015г. Рис отварной 153,78 2,68

Завтрак 1-4 кл (63,16) и ОВЗ  Горячее блюдо №295-2015г.
Котлета рубленая из бройлер-

цыплят
322 15,22

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо
Калори

йность
Белки


