Как выбрать для себя растения, издающие ароматный запах в зависимости от собственного темперамента.
[bookmark: _GoBack]      Выбирая для себя аромат, неплохо обратить внимание на свой темперамент, на особенности поведения и эмоций. Древнегреческий философ Гиппократ делил людей на четыре типа: 
• ХОЛЕРИКИ. Резкие, слегка агрессивные люди с яркими жестами и мимикой. Для этого типа благоприятны герань, рододендрон, мята, ваниль, туласи, лотос, королева ночи. 
• САНГВИНИКИ. Живые, импульсивные, быстровозбудимые и быстродействующие люди. Для таких людей хороши лаванда, сандал, ладан, бергамот, лотос, рододендрон, магнолия. 
• ФЛЕГМАТИКИ. Медлительные, спокойные люди, для которых не свойственно проявление чувств вовне. Для этого типа рекомендуются пачули, кокос, корица, гвоздика, лимон, афродезия. 
• МЕЛАНХОЛИКИ. Впечатлительные люди, склонные к депрессиям, настроениям грусти, подавленности. Для них благоприятны роза, можжевельник, опиум, мирра, апельсин, бергамот, фиалка, гиацинт. 

