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Пояснительная записка

         Организация отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков – одно из приоритетных направлений государственной социальной политики, проводимой по обеспечению защиты прав и законных интересов детей и подростков.

       Сегодня в сознании педагогической и родительской общественности произошел перелом: все поняли, что только смещение приоритетов в сторону воспитания подрастающего поколения способно преодолеть многие негативные тенденции, осложняющие жизнь общества. Поэтому так необходима непрерывная работа с детьми и подростками, нуждающимися в педагогическом контроле и, особенно, в период летних каникул. 

      Летний отдых – проблема многоаспектная. Поэтому выявляются следующие приоритеты: оздоровление, отдых и занятость детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, детей - сирот, детей мобилизованных родителей, несовершеннолетних, состоящих на профилактическом учете, безнадзорных, а также одаренных детей, допризывной молодежи. Именно лагеря выполняют очень важную миссию оздоровления и воспитания детей, когда многие семьи находятся в сложных экономических и социальных условиях. Реальность такова, что система образования, по-прежнему, остается главным организатором отдыха и оздоровления детей. Кроме того, лагеря способствуют формированию у ребят не подавляющего личность коллективизма, коммуникативных навыков. Летний отдых сегодня – это не только социальная защита. Это еще и площадка для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка, что создает условия для социализации молодого человека с учетом реалий современной жизни.

       Как показала практика, основное содержание работы летних лагерей составляет военно-патриотическая, экологическая и спортивно–трудовая деятельность. Все эти направления работы лагеря должны иметь познавательный характер. Мероприятия, проводимые с детьми, следует ориентировать на общественно–полезную, практическую значимость. Жизнь лагеря должна быть насыщенной, полной событий и встреч. Надо использовать все возможности для интересного и полезного общения ребят со взрослыми и между собой.  Досуг, игры должны побуждать к приобретению новых знаний, развитию, к серьезным размышлениям.

     Летний отдых – это не просто прекращение учебной деятельности ребенка. Это активная пора его социализации, продолжения образования. Именно поэтому важно создать условия, продумать разнообразные формы деятельности и общения, уделить внимание подбору  и расстановке педагогических кадров, персонала, программно – методическому обеспечению летней оздоровительной кампании.

     Коллектив нашей гимназии имеет достаточный положительный накопленный опыт организации летней  оздоровительной кампании,  с учетом и на основе которого разработана представленная программа.

                                      

                              Цели и задачи программы:

1. Создание условий, гарантирующих охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья детей;

2. Организация активного отдыха детей, приобретение ими конкретных умений и навыков, необходимых для участия в общественной деятельности, создание благоприятной атмосферы общения, формирование навыков толерантности;

3. Обеспечение включенности подростков в реальные социальные отношения;

4. Профилактика   детской безнадзорности в каникулярное время, организация общественно – полезной занятости несовершеннолетних;

5. Обучение детей и подростков основам безопасности жизнедеятельности в условиях общества и общественной среды обитания  - природы;

6. Формирование у детей осознания нравственного и правового долга, чувства ответственности за свое поведение;

7. Содействие формированию основ здорового образа жизни детей и подростков;

8. Формирование базовых предпосылок  творческого развития детей, стимулирование процесса саморазвития личности ребенка;

9. Развитие и укрепление связей гимназии, семьи, общественности, учреждений дополнительного образования детей, культуры, здравоохранения в организации каникулярного отдыха детей, занятости детей и подростков.

                              Основные принципы программы. 
Программа основывается на следующих  принципах: 

· Принцип участия: привлечение детей к непосредственному и сознательному участию в целенаправленной деятельности  по оздоровлению своего организма, рациональному использованию свободного времени, вовлечение родителей в целенаправленную деятельность по формированию у детей здоровых привычек, вовлечение детей в различные объединения, в  проведение активного отдыха, в создание благоприятной атмосферы общения; 

· Принцип социальной компенсации: обеспечение социальной и правовой защищенности детей и подростков, находящихся в семьях, требующих социальной поддержки; 

· Принцип гарантий: реализация конституционных прав детей и подростков на медицинское обслуживание, выполнение государственных гарантий, направленных на здравоохранение и здравоукрепление подрастающего поколения.

                       Ожидаемые результаты программы

· Укрепление здоровья детей, повышение их энергетического, физического и творческого потенциала; 

· Расширение социального и коммуникативного опыта школьников; 

· Профилактика безнадзорности и беспризорности среди детей и подростков в летний период.

План

мероприятий по организации летнего отдыха,

оздоровления и занятости детей и подростков

1.Организационные мероприятия

	Мероприятия
	Сроки исполнения
	Исполнители

	Проведение опроса среди детей и их родителей  с целью выявления их интересов в организации летнего досуга и формирования в образовательном учреждении первой смены детского оздоровительного лагеря отдыха учащихся
	Апрель – май
	Администрация, 

классные руководители

	Планирование и организация подготовки оздоровительной кампании с учетом выявленных проблем
	апрель
	Администрация

	Комплектование 1 смены оздоровительного лагеря при образовательном учреждении кадрами, и подготовка их для работы в условиях оздоровительных лагерей
	апрель – август
	Администрация

	Подготовка к приёму 1 смены оздоровительного лагеря 
	май-июнь-июль
	Начальник оздоровительного лагеря

	Организация отдыха детей, находящихся в трудной жизненной ситуации
	май – сентябрь
	Зам. директора по ВР, соц.педагог, классные руководители

	Создание подростковой трудовой бригады на базе гимназии, организация общественных работ и временной занятости несовершеннолетних через ГУ «Центр занятости населения Дятьковского района»
	май – август
	Зам. директора по ВР, классный руководитель 10 класса

	Участие в районном смотре-конкурсе деятельности летних оздоровительных лагерей на лучшую организацию воспитательной работы, отдыха, оздоровления и занятости детей в период каникул 
	июнь-август
	Начальник оздоровительного лагеря


2.Работа с  педагогическими кадрами
	Мероприятия
	Категория кадров
	Сроки исполнения
	Исполнители

	Участие в  обучающем семинаре «Организация летнего отдыха, оздоровления и занятости детей и молодежи летом 2023 года»
	начальники оздоровительных лагерей с дневным пребыванием, профильных лагерей, лагерей труда и отдыха, работники пищеблока
	май
	Зам. директора по ВР, начальник оздоровительного лагеря

	Подбор и подготовка кадров для работы в лагере с дневным пребыванием, лагерях труда и отдыха
	Начальник лагеря
	апрель-июль
	Администрация 


                      3. Работа по профилактике правонарушений

	Мероприятия
	Сроки исполнения
	Исполнители

	Разработка плана основных мероприятий межведомственной комплексной операции «Подросток»
	к 25 мая
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	Подготовка сведений о летней занятости детей, состоящих на внутригимназическом учёте, работа по предупреждению беспризорности детей и подростков во время каникул
	22 мая
	зам. директора по ВР, соц.педагог, классные руководители

	Осуществление контроля  за условиями проживания детей в семьях, относящихся к социально-незащищённой категории. Подготовка актов обследования этих семей. 
	15 мая
	соц.педагог, классные руководители

	Создание банка данных о социально-незащищённой категории детей:

     -         семей мобилизованных

-          проживающих в многодетных семьях

-          проживающих в семьях с потерей одного из родителей

-          проживающих в неполных семьях

-          проживающих в неблагополучных семьях

      - инвалидах
	май
	соц.педагог, классные руководители

	Проведение профилактических бесед с несовершеннолетними, состоящими на внутригимназическом учёте и учёте в ИДН
	май
	Классные руководители

	Организация тематического лектория с родителями несовершеннолетних из группы социального риска
	май
	соц.педагог

	Участие в рейдах РОВД с целью выявления несовершеннолетних, склонных к употреблению алкоголя, наркотических веществ, табакокурению, бродяжничеству, правонарушениям, принятие мер по оказанию им психолого-педагогической помощи
	май - сентябрь
	Администрация школы, соц.педагог

	Организация  оздоровления детей с девиантным поведением
	май - сентябрь
	соц.педагог,  зам. директора по ВР

	Проведение инструктажа по технике безопасности пребывания детей у водоёмов в летний период
	20 мая
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	Организация I смены летнего  оздоровительного лагеря
	июль - август
	Зам. директора по ВР, начальник оздоровительного лагеря

	Создание «трудовой бригады»  из числа учащихся, достигших 14 летнего возраста 
	апрель
	Зам. директора по ВР, классный руководитель 10 класса

	Создание банка данных эффективных форм отдыха, оздоровления и занятости детей 
	июнь-август
	 зам. директора по ВР

	Работа со СМИ по освещению летней оздоровительной кампании
	апрель-ноябрь
	Администрация 

 


4. Организация воспитательной работы

	Мероприятия
	Сроки исполнения
	Исполнители

	День защиты детей
	1 июня
_
	зам. директора по ВР

	Неделя безопасности дорожного движения, направленная на предупреждение детского травматизма
	20-26 июля
	 начальник детского оздоровительного лагеря, воспитатели

	Организация работы учащихся 5-х классов на пригимназическом участке
	август
	классные руководители

	 Участие в летней спартакиаде для воспитанников оздоровительных лагерей
	_
	Начальник и воспитатели летнего оздоровительного лагеря 

	Мероприятия, посвящённые Дню независимости России
	_
	 
Начальник и воспитатели летнего оздоровительного лагеря

	Мероприятие, посвящённое Дню памяти и скорби


	22 июня

_
	 Начальник и воспитатели летнего оздоровительного лагеря

	Мероприятия по отрядам в связи с закрытием 1-й лагерной смены
	Последний день лагерной смены
	Начальник и воспитатели летнего оздоровительного лагеря


ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ:

	Полное название программы
	Программа  летнего оздоровительного лагеря «Весёлые ребята» с дневным пребыванием детей на базе МАОУ "Дятьковская городская гимназия" Дятьковского района Брянской области

	Цель программы
	Организация отдыха и оздоровления учащихся  в летний период.

	Направление деятельности
	Физическое, экологическое, патриотическое  развитие детей, средствами игры, познавательной и трудовой деятельности.

	Краткое содержание программы
	В рамках данной программы дети приобщаются к здоровому образу жизни через активные виды отдыха: подвижные игры, спортивные соревнования.

	Адрес, телефон
	242604, Брянская область, Дятьковский район, г. Дятьково, 13 микрорайон, 2-А. т.(48333)3-37-18

	Место реализации
	Пришкольный оздоровительный лагерь с дневным пребыванием, расположенный в МАОУ "Дятьковская городская гимназия"

	Количество, возраст учащихся
	140 учащихся  с 7 до 17 лет

	Сроки проведения, количество смен
	С 01 июня по 21 июня 2023г., 1 смена


Направления программы основываются на формировании мотивации к здоровому образу жизни, продолжении знакомства с окружающим миром и, конечно же, оздоровлении и закаливании детей.

Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:
· повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников; 

· модернизацией старых форм работы и введением новых;

· необходимостью использования богатого творческого потенциала детей и педагогов в реализации цели и задач программы.
В лагере создано 6 отрядов. Есть дети из семей, нуждающихся в особой защите государства: малообеспеченных, многодетных, неполных, одиноких матерей. Возраст детей от 7 до 17 лет.
Воспитателями в лагере работают квалифицированные педагоги из числа учителей школы. Решению поставленных задач помогают условия, созданные в школе для работы лагеря: игровая комната, спортивный зал, спортивная площадка, библиотека.
Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 
Программа ориентирована на младший и средний школьный возраст.

                           ПРИНЦИПЫ РАБОТЫ:

Программа летнего оздоровительного лагеря «Весёлые ребята» с дневным пребыванием детей опирается на следующие принципы:

Принцип гуманизации отношений

Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности

Результатом деятельности воспитательного характера в летнем пришкольном оздоровительном лагере «Весёлые ребята» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

Принцип  дифференциации  воспитания

Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:
· отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках дня;

· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

· активное участие детей во всех видах деятельности.

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.

Данный принцип может быть реализован при следующих условиях:

· необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы;

· оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных задач.

Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физической, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных особенностей.

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· вариантности выбора способа реализации в различных видах деятельности;

· сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей;

· постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений, происходящих в его организме и психике.

Принцип интегративно-гуманитарного подхода.

Этот принцип определяет пять «граней»:

· грань личностного восприятия («это затрагивает или может затрагивать лично   меня»);

· грань сопричастности («этого достигли ребята, это им нужно – значит, это доступно и нужно мне»);

· грань глобального восприятия («это нужно знать всем – значит это важно и для меня; это относится к общечеловеческим ценностям»);

· грань ориентации на консенсус («Я признаю за другим право иметь свою точку зрения, я могу поставить себя на место других, понять их проблемы»);

· грань личной ответственности («я отвечаю за последствия своей деятельности для других людей и для природы»).

Принцип уважения и доверия.

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность;

· доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в процессе педагогического воздействия;

· в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов.
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