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План внеурочной деятельности основного общего образования                        

(7-9 классы) 
  

План внеурочной деятельности в  7– а  классе, 2023-2024 учебный год 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за 

неделю 

за 

год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Ильюхина М.В.) 

  

1 

 

34 

Общеинтеллектуальное «Занимательно о русском языке» (Мехедова  

Н.П.) 

 «Уроки финансовой грамотности» 

(Сергунина Ю.П.) 

1 

 

1 

34 

 

34 

Общекультурное Школьный театр «Закулисье» (Прусова 

О.А.) 

1 34 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 

новые горизонты» (Ильюхина М.В.) 

1 34 

  5 170 

 

План внеурочной деятельности в 7 – б  классе, 2023-2024  учебный год 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за 

неделю 

за 

год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Лаппо О.Н.) 1 34 



   

Общеинтеллектуальное «Занимательно о русском языке» (Мехедова  

Н.П.) 

 «Уроки финансовой грамотности» 

(Сергунина Ю.П.) 

«Физика вокруг нас» (Юдина О.С.) 

1 

 

1 

 

1 

34 

 

34 

 

34 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 

новые горизонты» (Лаппо О.Н.) 

1 34 

Всего  5 170 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности в 7 – в  классе, 2023-2024  учебный год 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за 

неделю 

за 

год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Бердник Е.Е.) 

  

1 

 

34 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 

новые горизонты» (Бердник Е.Е.) 

1 34 

Общеинтеллектуальное  «Физика вокруг нас» (Юдина О.С.) 

«Юный биолог» (Асташина С.В.) 

1 

1 

34 

34 

Спортивно- оздоровительное «Пионербол» (Прус Ю.Н.) 1 34 

Всего  5 170 

 

План внеурочной деятельности в 7 – г  классе, 2023-2024 учебный год 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за 

неделю 

за 

год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Валяева И.А.) 

  

1 34 

Общеинтеллектуальное «Уроки финансовой грамотности» 

(Сергунина Ю.П.) 

«Физика вокруг нас» (Юдина О.С.) 

1 

 

1 

34 

 

34 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 1 34 



новые горизонты» (Валяева И.А.) 

Общекультурное «Хореграфия» (Сергунина Ю.П.) 1 34 

Итого:  5 170 

 

План внеурочной деятельности в  8– а  классе, 2023-2024 учебный год 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за 

неделю 

за 

год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Толкачева Е.В.) 

  

1 

 

34 

Общеинтеллектуальное «Тайны русского языка» (Мехедова  Н.П.) 

 «Физика вокруг нас» (Юдина О.С.) 

«Занимательная химия» (Асташина С.В.) 

1 

1 

1 

 

 

34 

34 

34 

 

 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 

новые горизонты» (Толкачева Е.В.) 

1 34 

Итого:  5 170 

 

План внеурочной деятельности в 8 – б  классе, 2023-2024  учебный год 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за 

неделю 

за 

год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Терехова Д.В.) 

  

1 

 

34 

Общеинтеллектуальное «Физика вокруг нас» (Юдина О.С.) 

«Занимательная химия» (Асташина С.В.) 

«Юный биолог» (Асташина С.В.) 

1 

1 

1 

 

 

34 

34 

34 

 

 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 

новые горизонты» (Терехова Д.В.) 

1 34 

Итого:  5 170 

 

План внеурочной деятельности в 8 – в  классе, 2023-2024  учебный год 



Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за 

неделю 

за 

год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Сергеева С.В.) 

  

1 

 

34 

Общеинтеллектуальное «Тайны русского языка» (Мехедова  Н.П.) 

 «Физика вокруг нас» (Юдина О.С.) 

«Занимательная химия» (Асташина С.В.) 

1 

1 

1 

 

 

34 

34 

34 

 

 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 

новые горизонты» (Сергеева С.В.) 

1 34 

Итого:  5 170 

 

 

План внеурочной деятельности в 8 – г  классе, 2023-2024  учебный год 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за 

неделю 

за 

год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Юдина О.С.) 

  

1 

 

34 

Общеинтеллектуальное «Тайны русского языка» (Мехедова  Н.П.) 

 «Физика вокруг нас» (Юдина О.С.) 

1 

1 

 

 

34 

34 

 

 

 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 

новые горизонты» (Юдина О.С.) 

1 34 

Спортивно- оздоровительное «Волейбол» (Прус Ю.Н.) 1 34 

Итого:  5 170 

 

План внеурочной деятельности в  9– а  классе, 2023-2024 учебный год 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за 

неделю 

за 

год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Сергеева Н.А.) 1 34 



   

Общеинтеллектуальное «Уроки финансовой грамотности» 

(Самуйленко М.Г.) 

 «Мир физики» (Юдина О.С.) 

«Мир химии» (Асташина С.В.) 

1 

1 

1 

 

 

34 

34 

34 

 

 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 

новые горизонты» (Сергеева Н.А.) 

1 34 

Итого:  5 170 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности в 9 – б  классе, 2023-2024  учебный год 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за 

неделю 

за 

год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Хабарова М.А.) 

  

1 

 

34 

Общеинтеллектуальное «Уроки финансовой грамотности» 

(Самуйленко М.Г.) 

 «Мир химии» (Асташина С.В.) 

1 

 

1 

34 

 

34 

 

 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 

новые горизонты» (Хабарова М.А.) 

1 34 

Общекультурное «Хореография» (Сергунина Ю.П.) 1 34 

Итого:  5 170 

 

 

План внеурочной деятельности в 9 – в  классе, 2023-2024  учебный год 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей программы 

(учитель) 

Количество 

часов 

за за 



неделю год 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»  (Сергунина Ю.П.) 

  

1 

 

34 

Общеинтеллектуальное «Уроки финансовой грамотности» 

(Самуйленко М.Г.) 

 «Мир физики» (Юдина О.С.) 

1 

 

1 

34 

 

34 

 

 

Социальное Профориентационные  уроки «Моя Россия- 

новые горизонты» (Сергунина Ю.П.) 

1 34 

Общекультурное «Хореография» (Сергунина Ю.П.) 1 34 

Итого:  5 170 
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