
                                                          

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Дятьковская городская гимназия»                                                 

Дятьковского района Брянской области 

 

 

 

 

 

Выписка 

из основной образовательной программы                                               

основного общего образования на 2023-2028 г.г. 

 

 

 

Учебный план ООП ООО 

 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Выписка верна   30.08.2023 

    Директор            В.Н.Мехедов 

 

  

 

2023 



Учебный план основного общего образования 

(Обновленный ФГОС) 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

 «Дятьковская городская гимназия» 

Дятьковского района Брянской области 

на 2023-2024 учебный год 
 

       Пояснительная записка  к учебному плану  основного общего 

образования (Обновленные ФГОС)  Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Дятьковская городская гимназия»  

Дятьковского района Брянской области  на 2023-2024 учебный год  (5-6 

классы) 

1. Пояснительная записка 

1.1.Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план реализуется в соответствии с Уставом МАОУ «ДГГ», 

соответствующими образовательными программами, учитывая социальный 

заказ родителей. 

При составлении учебного плана на 2023-2024 учебный год использованы 

следующие нормативные документы. 

Федеральный уровень: 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 

-Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 

№64101) 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО для V-IX 

классов образовательных организаций); 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 июля 

2022  №568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021г. №287» (Зарегистрирован 17.08.2022 №69676); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (зарегистрирован 12.07.2023 №74223)  

-Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 14 

января 2021 г. № Р-16 «Об утверждении методических рекомендаций по 

приобретению оборудования, расходных материалов, средств обучения и 

воспитания для обновления материально-технической базы 



общеобразовательных организаций и профессиональных образовательных 

организаций в целях внедрения цифровой образовательной среды в рамках 

региональных проектов, обеспечивающих достижение целей, показателей и 

результата федерального проекта «Цифровая образовательная среда» 

национального проекта «Образование»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022  

 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (Зарегистрирован 01.11.2022 № 70799); 

-Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 02.08.2022   

№ 653 "Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

-Министерство Просвещения .  Информационно-методическое письмо о 

введении Федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования. № АЗ-

113/03 от 15 февраля 2022 г.; 

 -Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

-Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СанПиН 2.4.3648-20); 

-Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденный постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№2(далее – СанПиН 1.2.3685- 21); 

-Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О 

направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

введению федеральных основных общеобразовательных программ»); 

- Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении 

информации» (вместе с «Информацией о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»); 

-Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом о введении федеральных государственных 



образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»); 

-Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О 

направлении информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, 

возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне 

образовательной организации при введении обновленных ФГОС НОО и 

ООО») 

Региональный уровень: 

-Приказ № 1473-1 от 21.10.2021 года «О подготовке к введению ФГОС НОО 

и ООО на территории Брянской области»; 

- План-график мероприятий по обеспечению введения Федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования в образовательных 

учреждениях Брянской области. Приложение к приказу  

№ 1473/1 от 21.10.2021г.; 

Гимназический уровень: 

-Устав Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Дятьковская городская гимназия» Дятьковского  района Брянской области. 

(Приказ Муниципального отдела образования администрации  Дятьковского 

района Брянской области  №668 от 30.11.2015 «Об утверждении Устава 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Дятьковская городская гимназия» Дятьковского района Брянской области в 

новой  редакции»). 

-Основная образовательная программа основного общего образования. 

1.3. Учебный план является частью образовательной программы МАОУ 

«Дятьковская городская гимназия», которая разрабатывает образовательные 

программы в соответствии с ФГОС основного общего образования. 

Учебный план на 2023/2024 учебный год обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических и гигиенических нормативов и требований, 

установленных СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21, и на основании 

лицензии предусматривает 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для V-IX классов; 

1.4. Образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Учебный год в ОУ начинается 01.09.2023. Устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: V-IX классы – 34 учебных недели (не 

включая летний экзаменационный период). 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом не менее 8 календарных недель. Учебный год 

условно делится на четверти (5-9 классы), являющиеся периодами, за 

которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной 

программы. 

Продолжительность учебной недели: 5 - 7 классы - 5 дней, 8-9 классы – 6 

дней. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана ОУ, 



состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

Максимальная нагрузка учащихся соответствует нормативным требованиям 

СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 составляет: 

в 5-х классах - 29 часов в неделю; 

в 6-х классах - 30 часов в неделю; 

в 7-х классах – 32 часа в неделю; 

в 8-х классах – 36 часов в неделю; 

в 9-х классах – 36 часов в неделю 

5-дневная учебная неделя в 5 - 7 классах установлена в целях сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся, а также для удовлетворения запросов 

родителей обучающихся. 

С учетом последовательности действий по введению обновлённых ФГОС 

ООО, поддержанию рейтинга гимназии на высоком уровне и его реализации, 

параллели 8-9 классов обучаются по 6-ти дневной учебной неделе. 

Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

- для учащихся V-VII классов – не более 7 уроков, VIII – IX классов – не 

более 8уроков. Домашние задания даются обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах: в V классах – 2 ч., в VI-

VIII классах – 2,5 ч., в IX – 3,5 ч. 

 1.5.  Особенности учебного плана для V – IX классов, реализующих 

образовательную программу основного общего образования в соответствии с 

ФГОС ООО . 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана  определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое  на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

Примерный учебный план МАОУ «Дятьковская городская гимназия»  для 5,6 

классов реализует  образовательную программу основного общего 

образования для 5,6 классов , обеспечивает реализацию требований ФГОС, 



определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

—фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

—определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 
Преподавание в 5,6 классах ведется на русском языке. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность  формирования  программ 

основного общего образования,  различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Примерный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательных 

отношений определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ  

может сопровождаться тьюторской поддержкой. 

Обучающиеся 5,6 классов занимаются по 5-дневной учебной неделе. При 

изучении предметов «Иностранный язык», «Технология» осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. Продолжительность учебного года 

основного общего образования составляет 34 недели. Максимальное число 

часов в неделю в 5 классе при 5-дневной учебной неделе составляет 29 часов, 

в 6 классе-30 часов.  Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Для 

классов, в которых обучаются дети с ограниченными возможностями 



здоровья— 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики 

не менее 2 минут. 

Предметные области обязательной части: 

-русский язык и литература (русский язык, литература); 

-иностранные языки (иностранный язык) 

-математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

-общественно-научные предметы (история , обществознание, география); 

-естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

-искусство (изобразительное искусство, музыка); 

-технология (технология); 

-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

На часть учебного плана,  формируемая участниками образовательных 

отношений в 5 классе отводится 2 часа. Они выделены на изучение 

следующих учебных предметов:  «Основы безопасности 

жизнедеятельности»-1 час,   « Математика»-1 час. В 6 классе-1 час на 

предмет «Основы безопасности жиздедеятельности». 

В целях изучения особенностей региона, его места в истории 

многонациональной России, вклада в становление и развитие российской 

государственности, отечественной промышленности, науки и культуры 

изучение модульного курса «Брянский край» вводится в 6 классе в предмет 

«География», как его составляющая. 

План внеурочной деятельности гимназии составляется отдельно и определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной  

деятельности для обучающихся при получении основного общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации. 

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает 

план внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. Допускается перераспределение часов 

внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня 

общего образования, а также их суммирование в течение учебного года. 

1.6. Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация-процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов проводится в рамках 

учебного года на уровне основного общего образования по четвертям 

Промежуточная  аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной  аттестации обучающихся Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение "Дятьковская городская 

гимназия" Дятьковского района Брянской области.  

На основании  «Положения о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной  аттестации обучающихся» к 

промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся переводных 

классов. Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как 

письменно, так и устно. Форма и график проведения промежуточной 

аттестации определяется ежегодно на педсовете школы. 

Основными формы промежуточной аттестации в 5-8 классах: 

• Диктант с грамматическим заданием; 

• Контрольная работа; 

•Изложение; 

• Сочинение; 

• Текстовая работа; 

• Собеседование; 

• Проектная работа; 

Освоение образовательной программы основного общего образования 

завершается образовательной итоговой государственной аттестацией 

выпускников. Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х классов 

осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской 

Федерации», Порядком проведения государственной аттестации по 

образовательным программам основного общего образования. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

  

 

 

 



2. Учебный план  основного общего образования 5-9 классов 

МАОУ «Дятьковская городская гимназия» 

                                     (5-7 классы 5-дневная учебная неделя;   8,9 классы 6-дневная учебная неделя) 

Предметные области  

 

Учебные предметы Количество часов в неделю /год Всего 

5а, б, в 6а, б, в, г   7     8 9 

Обязательная область  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 

 

Иностранные языки  

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 
15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1      1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 3 2 11 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 - -  2 



 

 

 

 

 

 

России 

Итого:  27      29 30 32 32 150 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 2 1 2 4     4 13 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 

Всего часов  
986 1020 1088 1224 1224 5542 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка (при 5-6 

дневной неделе) в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

 

29 30 32 36 36 163 

 



 

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МАОУ «ДЯТЬКОВСКАЯ  ГОРОДСКАЯ  ГИМНАЗИЯ» 

ДЯТЬКОВСКОГО РАЙОНА БРЯНСКОЙ ОБЛАСТИ  

 НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 ДЛЯ  5 класса (для 5-дневной учебной недели) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов 

в неделю 

Количество 

часов 

      в год 

                       Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 ч. 170  ч 

Литература 3 ч. 102 ч 

Иностранные языки Иностранный язык 3 ч. 102 ч 

Математика  и информатика Математика 5 ч. 170 ч 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

Общественно –научные предметы История 2 ч 68 ч 

Обществознание - - 

География 1 ч 34 ч 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 ч.  34 ч 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 ч.  34 ч 

Музыка 1 ч.  34 ч 

Технология Технология 2 ч.  68 ч 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 ч 68 ч 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1ч. 34 ч. 

Итого  27 ч 918 ч 

Часть, формируемая участниками образовательных   

отношений  

 

2 ч 68 ч 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Учебный курс «ОБЖ. 

Подготовка 

обучающихся к 

1 ч 34 ч 



безопасной 

жизнедеятельности» 

 Математика 1ч 34ч 

Учебные недели          34 

Максимально  допустимая  

недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

 29 ч 986 ч 

 

 
4.УЧЕБНЫЙ ПЛАН  МАОУ «ДЯТЬКОВСКАЯ  ГОРОДСКАЯ  ГИМНАЗИЯ» 

ДЯТЬКОВСКОГО РАЙОНА БРЯНСКОЙ ОБЛАСТИ  

 НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 ДЛЯ  6 класса (для 5-дневной учебной недели) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов 

в неделю 

Количество 

часов 

      в год 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6 ч. 204  ч 

Литература 3 ч. 102 ч 

Иностранные языки Иностранный язык 3 ч. 102 ч 

Математика  и информатика Математика 5 ч. 170 ч 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

Общественно –научные предметы История 2 ч 68 ч 

Обществознание 1ч 34 

География 1 ч 34 ч 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 ч.  34 ч 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 ч.  34 ч 

Музыка 1 ч.  34 ч 

Технология Технология 2 ч.  68 ч 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 ч 68 ч 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-

нравственной культуры 

1ч. 34 ч. 



народов России 

Итого  29 ч 986 ч 

Часть, формируемая участниками образовательных   

отношений  

 

1 ч 34 ч 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Учебный курс «ОБЖ. 

Подготовка обучающихся 

к безопасной 

жизнедеятельности» 

1ч 34ч 

Учебные недели                  34 

Максимально  допустимая  

недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

 30 ч 1020 ч 

 

 

5. Формы промежуточной аттестации 

Предметные области  

 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

5а, б, в 6а, б, в,г 

 
Русский язык К.Р. К.Р. 

Русский язык и литература 

Литература Тест Тест 

Иностранные языки 

 

Иностранные языки Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика и информатика Математика К.Р. К.Р. 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Информатика - - 

Общественно-научные 

предметы 

История  - - 

Обществознание - - 

География Тест Тест 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Тест Тест 

Естественно-научные предметы Физика - - 

Химия - - 

Биология Тест Тест 

Искусство Музыка  Тест Тест 

Изобразительное 

искусство 

Тест Тест 

Технология Технология Тест, проектная 

работа 

Тест, 

проектная 

работа 

Физическая культура и основы 

безопасности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жизнедеятельности Физическая культура Зачет Зачет 
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